Instytucje pomocowe dla dzieci i mtodziezy

Rzecznik Praw Dziecka
ul. Sniadeckich 10, 00-656 Warszawa
tel.: 22 696 55 45,
Konstytucyjny organ ochrony praw dziecka.
Komitet Ochrony Praw Dziecka
ul. Hoza 27a/5, 00-521 Warszawa
tel.: 22 626-94-19,

Bezptatna pomoc KOPD adresowana jest do rodzin, opiekunow i do dzieci- ofiar przemocy
emocjonalnej, fizycznej, seksualne;.

Poradnia psychologiczno- pedagogiczna Nr 20
ul. Powstancow Slaskich 17, 01 — 381 Warszawa
tel. 22 666 17 74, 22 664 49 51, 500 104 119
Pomoc psychologiczno-pedagogiczna, warsztaty.
Osrodek Pomocy Spolecznej
ul. Roztogi 10, 01-310 Warszawa
tel: 22-487-13-00, 22-487-13-01
Organizowanie pomocy spotecznej na terenie Dzielnicy Bemowo.
Bemowski Punkt Informacyjno-Konsultacyjny
ul. Powstancow Slaskich 70, 01-381 Warszawa
tel: 22 44 37 644
W punkcie dyzuruja specjali§ci z r6znych dziedzin, ktérzy bezptatnie udzielaja pomocy.
Fundacja Kidprotect.pl

ul. Dzielna 21/83, 01-029 Warszawa
tel: 22 636 73

Organizacja zajmujgca si¢ bezpieczenstwem dzieci w Internecie.



Stowarzyszenie Aslan

ul. Nowolipie 17, 00-150 Warszawa
tel.: 22 6364904

Celem glownym stowarzyszenia jest udzielanie pomocy psychologicznej, pedagogiczne;,
logopedycznej, spotecznej i medycznej dzieciom, miodziezy oraz dorostym, znajdujacym si¢
w szczegolnie trudnej sytuacji zyciowe;.
Stowarzyszenie ""Serce za serce'
ul. Panska 75, 00-837 Warszawa
tel.:0 22 425 98 48, 0 692 139 963
Bezptatne konsultacje z psychologiem dla dzieci i rodzicéw (w soboty), bezptatne porady dla
rodzicow dzieci sprawiajacych problemy wychowawcze, majacych trudnosci w odnalezieniu
si¢ w grupie rowiesniczej.
Fundacja Mederi
al. Dzieci Polskich 20, 04-730 Warszawa, (filia: ul. Ztota 7/20, Warszawa)
tel: 22 111 00 36, 505 576 189
Interweniowanie w przypadkach zespotu dziecka krzywdzonego. Udzielanie wsparcia
psychologicznego, medycznego, prawnego i pedagogicznego dzieciom i rodzinom, ktore sg
ofiarami przemocy.
Fundacja Dzi¢kuj¢ Nie Biore
ul. Grochowska 278, 03-841 Warszawa
tel: 22 870 06 06
Udzielanie pomocy w sprawach uzaleznien.
Stowarzyszenie OPTA
ul. Marszalkowska 85 lok.34, 00-683 Warszawa
tel: 22 626 05 00, 22 424 09 89

Pomoc w sytuacji przemocy. Prowadzone terapie indywidualne i grupowe dla dzieci oraz
konsultacje dla rodzicow.



Specjalistyczna Poradnia Profilaktyczno-Terapeutyczna dla dzieci i mlodziezy OPTA
ul. Wisniowa 56, 02-520 Warszawa
tel: 22 826 39 16, 506 399 683,
Prowadzone sa grupy rozwojowo-terapeutyczne i socjoterapeutyczne dla dzieci i mtodziezy.
Komitet Ochrony Praw Dziecka
ul. Oleandrow 6, 00-629 Warszawa
tel: 22 62694 19

Konsultacje diagnostyczne, wsparcie psychologiczne dla dzieci, ktére sg ofiarami przemocy
|(w tym seksualnej) oraz porady prawne dla rodzicow/opiekundw.

Centrum Pomocy Dzieciom
ul. Przybyszewskiego 20/24, 01-849 Warszawa
tel.: 22 826 88 62
Pomaga dzieciom, ktore doswiadczyly przemocy. W CPD udzielana jest pomoc
psychologiczna, psychiatryczna oraz prawna niepetnoletnim pokrzywdzonym przestepstwem

oraz ich rodzicom/opiekunom.

Instytut Psychologii Zdrowia PTP Pogotowie dla ofiar przemocy w rodzinie ,,Niebieska
Linia”

Ul Korotynskiego 13, 02-121 Warszawa
Tel: 22 823 96 64

Oferta skierowana do osob doznajacych przemocy w rodzinie. Indywidualne konsultacje
psychologiczne, grupy wsparcia.



