Propozycje zagé do wykorzystania w domu

Grupa :Gwiazdeczki”

Tydzien 12 — 16. 04.2021

TEMATYKA: ,.DBAMY O NASZA PLANET E”

Kochane Swiazdeczki i Drodzy Rodzice!

W tym tygodmu proponuje Wam zajecia i gabawy zwigzane = ochrong srodowiska.

Obecnie nie wykorzystamy ksigzek poniewaz bylyby to cwiczenia nr44 , ktdre zostaty w
przedszkolu. Iliestety nikt = nas nie przewidziat ze placowka bedzie tak dhigo zamknieta.
Ladania ktore dla Was przygotowatam mozna (jezeli ktos ma mozliwosc ) wydrukowac albo
wylkonac na ekranie komputera
Mam nadzieje, ze niedhugo sie zobaczymy.

Dozdiaviam wszystlich serdeczie,

DZIEN : PONIEDZIALEK - 12.04.

TEMAT: PLANETA ZIEMIA
CE L OGOLNY: Pobudzanie odpowiedzialém zasrodowisko
1. ,Czym jest natura?” — burza mozgow. Dzieci wysusayoje pomysty

natura w skrocie ( z faciskiego ) oznacza doktadnie przyrogi odnosi s¢ do srodowiska
naturalnego (przyrodniczego).



2. Propozycja zabawy dydaktycznej - ,Natura czy czEk#'— Zgromadzone #he przedmioty . Nagpnie
ktada przedmioty przy rysunkach drzewa (przedmiot stwoyzprzez natw) lub narzdzi (wytwoér
cztowieka). Za kadym razem zastanawigsic czy zadanie zostato wykonane poprawnie

Przyktadowe przedmioty:

Wytwory cztowieka: reklamowka, pitka, kgka, kredka, diugopis, kartka, papierek po cukierku,
lyzka, scierka, @bka, skarpetkaruba, samochod zabawka, lalkasnpiuszka, butelka

Przedmioty naturalne:skiie, gahzki, zdzbto trawy, cebulka, jabtko, kwiat, kora, stoma,rgaburak,
ziemniak, kami@, orzech, bursztyn, muszelka, pioro ¢

3. ,Czyto tu?” — zabawa ruchowa utrwalzg nowe informacje. Rodzic . ktadzie po jednejrsggokoju
rysunek drzewa, a po drugiej — ngizi. Bierze do¢ki jeden z przedmiotow z poprzedniej zabawy

i unosi. Dzieci biegijak najszybciej nactstrorg pokoju , w ktorej ley obrazek pasuag¢y do podniesione;j
rzeczy.

4. Praca z kaatpracy
Wykorzystaj ponisz kark pracy i powiedz co widziate podczas spaceru.

(jezeli to marliwe to mazna wydrukowad i pokolorowa |, jezeli nie tylko okréli ¢ stownie)




Na dzisiejszy spacer zabierz ze sobq te karte oraz dtugopis.
Postaraj sie znalez¢ jak najwiecej skarbéw natury i zaznacz,
ktore udato Ci sie spotka¢ na swoje drodze.
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5. ,Cziowiek i jego dziatanie’- rozmowa z démi na temat wigciwych i niewtaciwych zachowa
wobecsrodowiska. Dzieci wypowiadajsic na podstawie wiasnych €leiadczé. | ponizszych ilustracii.
Rodzic kieruje rozmowtak, by wymieniaty zachowania nie tylko negatywleez take dobre dla Ziemi.



Opowiedz przyktadowe obrazki.




6. ,Takiswiat"— rozmowa na temdtviata dookota i zanieczyszczeidowiska.
Pytania:

- Czy podoba wam siwiat, w ktérymzyjecie

- Co chcielibgcie w nim zmiend?

- Co w tym celu trzeba zrots?

7. ,Jak cztowiek zmienidwiat?” — praca plastyczna. Dzieci przygotowkgrtki oraz dowolne materiaty
plastyczne (farby, pastele, kredki, flamastry ighrKartki przedzielajpionows kresk na pot. Po

lewej stronie rysujsrodowisko naturalne, a po prawej — zmienione przéawieka. Po skiczeniu

8. Stuchanie piosenki ,, Duszki, duszki”

https://www.youtube.com/watch?v=wUfDOQFMhII

9. ,Sekwencje” — PRACA DLA CHETNYCH

Mozna wydrukowa kart; pracy i wi&ciwie pokolorow& balony albo powiedzégjakiego koloru powinien
by¢ kolejny balon.






DZIEN : WTOREK — 13. 04.
TEMAT: DBAMY O SRODOWISKO

CELE OGOLNE: wprowadzenie litery Z, z; doskonalenie stuchu fopwego; ksztattowanie
wiasciwych nawykéw dotyczeych ochronyrodowiska naturalnego

1. ,Smutny widok” .
a) pkkne widoki parkow, lasowak itp.,

b) $mieci i inne zanieczyszczenia,
np. brudne rzekicieki, dymy z fabryk, dzikie wysypiskamieci, wyckte lasy.




3. Dzieci zastanawiajsic, wedtug jakiego kryterium podziélbbrazki na grupy.
Nastpnie wyjaniaja, jakie kryterium wybraty i dlaczego.

4. ,Jak pomoc naszej planecie?” — gietda pomystow,

Dzieci podaj jak najwicej pomystéw, a potem magnarysowa swoje propozycje na dym arkuszu
papieru.

5. ,Co by byto, gdyby...” — rozwijanie tworczego signia.

PYTANIA do dzieci:

- Co by byto, gdyby ludzie wyrzucali wszystkimieci na ulig?

- Co by byto, gdyby zabrakto czystej wody do picia?

- Co by byto, gdyby dym tak zanieczy niebo,ze nie datoby sizobaczy stoaca?
- Co by byto, gdyby wyeito wszystkie drzewa?

- Co by byto, gdyby sptagly wszystkie 4ki?

- Co by byto, gdyby nie byto wiegr?

Dzieci tworz scenariusze i statagie udzielc odpowiedzi.

6. ,Zagrozone” — rozmowa na temat zwiatzagraonych wygingciem.

Dzieci podag nazwy wszystkich zwiest. , dzieh na sylaby, okrdaja pierwsza lub wszystkie gtoski
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Wyijasnienie, ze tych zwierat jest juz naswiecie bardzo mato, bo ludzie na nie pallyb niszcz ich
srodowiskozycia: wycinag lasy, zatruwaj wocdk.

7. Wprowadzenie litery Z, z:
ZAGADKA O ZEBRZE

Zabawny zwierzak w paski,
czasem mieszka w Afryce,

czasem nas przeprowadza
bezpiecznie przez ulic



-
s &

- analiza i synteza stuchowa wyrazu Zebra ( podmagtoski, sktadanie wyrazu z gtosek)

- prezentacja wyrazu

Zebra

- wyodrebnienie z wyrazu pierwszej gtoski,
- poszukiwanie jej w innych wyrazach — dzieci padayrazy z gtosk Z

pokaz litery drukowanej
8.Praca z karta pracy

Wskaz w podanych wyrazach poznglitere Zz. ( ktora to z kolei) .Zeli potrafisz sprobuj odczytavyrazy.



koza zamek  mazak zero
zegar zawody bazie

rozum wazon Zenek znak
gwiazda zabawka zlew Zuza

9. Praca dziecka

- Narysuj samodzielnie jak najgdej wyrazoéw na gtoskZ z
- Odszukaj i zaznacz w gazecie wyrazy z ,Z’

10.Piosenki o zebrze

https://www.youtube.com/watch?v=6l4DSux1vyEs

https://www.youtube.com/watch?v=owmQyAmg3Do




DZIEN : SRODA 14.04.

TEMAT: SMIECI

CELE OGOLNE: doskonalenie umiejnaosci segregacjimieci; wprowadzenie pegia recyklingu

1. ,Coto?™
- Czy wiecie, co oznacza ten rysunek?

TO ZNAK RECYKLINGU
2. ,Recykling” — burza moézgow. Dzieci prélupdgadné, co znaczy stowo ,recykling”.

WYJA SNIENIE

Jest to zmniejszenie zzycia surowcow naturalnych oraz ilgci odpadow,
przetwarzanie odpaddéw na c§, co mazna ponownie wykorzyst#.

2. ,Co z tym zrobt?” — szukanie nowych zastosawadia smieci



- Dzieci podag swoje propozycje. jak nina ponownie wykorzystae przedmioty

Wyjasnienie ,ze z wielu rzeczy mma stworzy cos nowego, zamiast wyrzuége do kosza. Wiele
przedmiotow meéna rownie przetworzy. Np.

- produkty wytworzone z przetworzonego plastiku, nputelek
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Sa to miedzy innymi: papier do pisania, serwetki, barelabanknoty, opakowania do jajek, doniczki czy
abaury. Z plastiku (PET lub HDPE) mioa uzyska: dtugopisy, folie, opakowania, butelki, zabawkigty
sportowe, bluzy z polaru, namioty czy meble ogrodow

- Z papieru (papier toaletowy, wyttaczanki od jajek).
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3. Filmiki edukacyjne dla dzieci o recyklingu

https://www.youtube.com/watch?v=0WS8vo0iD2k

https://www.youtube.com/watch?v=wlWZaMvttjU

4 Kolorowe kosze” — przypomnienie wiado&to na temat segregagjnieci.
- Dlaczego kosze majozne kolory?,

- Co do nich wrzucamy

- Dlaczego segregujemy odpady
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WRZUCAMY: WRZUCAMY: WRZUCAMY:

- OPAKOWANIA Z PAPIERUI TEKTURY - S} 0K| | BUTELK - TO WSZYSTKO, CZEGO NIEMOZEMY
+ GAZETY, CZASOPISMA | ULOTK| - STKLANE OPAKOWANIA WRZUCIC DO INNYCH POJEMNIKOW
- PAPIER BIUROWY POKOSMETYKACH | NIE JEST ODPADEM NIEBEZPIECZNYM
« ZESTYTY, KARTONY
NIE WRZUCAMY: NIE WRZUCAMY: NIE WRZUCAMY:
- ODPADOW HOIENIGZNYCH - CERAMK| PORCELANY DONGZEK - LEKOW I CHEMIKALIOW
 KARTONOW PO MLEKU I NAPOJACH -ZNCZY 7 ZAWARTOSCIA WOSKU - 2UZYTEGO SPRZETU AGDIRTV
- ZANIECZYSZCZONEGO PAPIERU - ZAROWEK | REFLEKTOROW « MEBLII DUZYCH ODPADOW
- PAPIFROWYCH WORKOWNAWOZACH - LUSTER | S7YB OKIENNYCH - ZUZYTYCH OPON
9
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WRZUCAMY: WRZUCAMY: WRZUCAMY:
- BUTELKI PLASTIKOWE - ALUMNOWEPUSZK| - ODPADY WARZYWNE | OWOCOWE
- NAKRETKI -KAPSLEIZAKRETKI  * GALEZIE, TRAWE, LISCEE I KWIATY
+ PLASTIOWE OPAKOWANIA, TOREBK], ~ PUSZKI PO KONSERWACH * RESZTKI JEDZENIA (BEZ MIESA) q
WORKI FOLIOWE TROONY  $ el
NIE WRZUCAMY: NIE WRZUCAMY: _ o>
- OPAKOWAN PO LEKACH - OPAKOWAN PO LEKACH , NIE WRZUCAMY: i
- PLASTIKOWYCH ZABAWEK + ZUZYTYCH BATERI | AKUMULATOROW - ZIEMITKAMEN :
+ CZESCI SAMOCHODOWYCH - OPAKOWAN PO FARBACH I LAKIERACH - POPIOLU Z WEBLA KAMIENNEGD ¥
+ ZUZYTEGO SPRZETU AGD I RTV « CZESCI SAMOCHODOWYCH "KOSCI1 ODCHODOW ZWIERZAT

* OLEJU JADALNEGO



5. Karta pracy.

WAZNE!!
Do zwyktych koszy nie wyrzuca g baterii, lekdéw, zaréwek, opon, AGD i RTV.
Sq dla nich przeznaczone specjalne punkty zbiorkie

NASZA IDEALNA EKO-SZKOLA g

Zadanie 3. Posegregu) odpady do odpowiednich pojemnikow




6.WAZNE | CIEKAWE

Jak dtugo rozkitadaja si¢ poszczegolne grupgmieci?
- pogkty rysunek (papier) — 1- 6miesy

- ogryzek jabtka (bio) 1-5 miegy

- reklamowa (plastik) — nawet 400 lat

- puszka (metal) — 50 lat

- plastikowa butelka (plastik) — 400— 450 lat

- stoik (szkto) — nigdy

- papierek po cukierku (plastik) — 400 lat

- gazeta (papier) — 6 tygodni

- skérka od banana (bio) — rok

- chusteczka higieniczna (papier) — 2— 4 tygodnie

7.DLA CHETNYCH
film edukacyjny

https://www.youtube.com/watch?v=p60yNIYrYXxE

8. EMOCJE - oburzenie. ,,Odczytaj moje emocje” —a@d stuchowa. Rodzic odczytuje zdania, modaluj
gtos tak, by czéiw nim byto oburzenie:

— Jak mana taksmiecic!

— Tu jest okropnie brudno. Kto wyrzuca puszki dsula

— To okropne, gdy ktonie dba grodowisko.

— Czy ludzie nie wiedg ze po swoich psach trzeba sge¢?!

— Naprawd nie mog tego znié¢, gdysmieci zamiast do kosza trafiapa ziemg.

— Czy tak trudno jest posegregavéaieci?

Zadaniem dzieci jest okdlenie, jak czut si Rodzic., jaki byt, jakie emocje mu towarzyszyhgyg
wypowiadat te zdania.

pytania:

-Co to znaczy czuoburzenie, b§ oburzonym?
-W jakich sytuacjach mma tak st czue?

-Czy jest to przyjemne uczucie?

-Jak okazujemy swoje oburzenie?

9. ,eko i nieeko” —.. Rodzic odczytuje zdania, &dzoceniag,
ktore z prezentowanych sytuaciji,&ko”, a ktore nie.
jezeli zachowanie jest eko to skaato gory jeeli nie jest siadajw siadzie skrzgnym.

Przyktadowe zdania:

— Zosia wrzucita pustpuszk do kosza na szkio.

— Pawet na spacerze posiat po swoim psie.

— Ktos wyrzucit smieci do lasu.

— Pani wykorzystata ponownie waéngej wzywane kartki.

— Kasia nie dokgcita kranu i wcaz kapie z niego woda.

— Dawid podczas zakupdw zamiast plastikowych reklagk wywa toreb z materiatu.
— Tata zaniést stary telewizor do punktu odbiorekebsmieci.



— Karol rozpakowat lizak i rzucit papierek na ziemi
— Asia podczas spaceru po gérach zbiemali@ci na szlaku, by go ocaic.
— Mama z Jankiem zbudowali z niepotrzebnych opakorzanek dla rycerzy i ksiniczek.

10 Piosenka ekoludkéw

https://www.youtube.com/watch?v=1MZovZPTP7I

DZIEN : CZWARTEK — 15.04.
TEMAT: SMOG - CO TO ZA STWOR?

CEL OGOLNY: Poznanie pegia ,Smog”.

Dzisiaj zapraszam Was do wykonania prostych ekspementow

1. Proponug zaca¢ zagcie od prostego eksperymentu

.Puste czy petne?” — dwiadczenie wykazuge istnienie powietrza.

Przygotujcie dwie plastikowe butelki — jegdpetra wody, drug pust.

Pytanie do dzieci,

- co jest w butelkach. (zapewne odpowigdz w jednej jest woda, a druga jest pusta). .
Wyjasnienie ,ze druga butelka réwnigest petna,

Rodzic zanurza dragoutelke w misce z wodl i naciska jegcianki. Wydobywaj si¢c babelki powietrza.
Tu rowniez jest powietrze.

2 .,Komu jest potrzebne powietrze?” — wypowiedzietti

2. ,Czy powietrze jest czyste?” — fleiadczenie, obserwacja drobin kurzuwietle latarki.
Rodzic zapala maflatarke. Dzieci obserwuj powietrze w snopiéwiatta, probug dostrzec
drobinki zanieczyszcse Nastpnie dzieci probuj wymienic zrodta zanieczyszchgpowietrza,

3. ,Miasto” — praca plastyczna. Dzieci wyciaaj gazet prostaity roznej wielkasci i naklejaj obok
siebie pionowo, twort miasto. Nagpnie nad nimi wglem, czara kredks, farlks rysup spirale — dym. o

4. Smog- stuchanie opowiadania AgnieszkaEzek pod tym samym tytutem z kgki Sprezynek
na tropie tajemnic — ekologia.

Bardzo diugo wyjedzalismy z miasta. ,Brum, brum!”, dudnito nam w uszachi-tit, ti—tit!”,
atakowato nas mimo szczelnie zangtych okien.

— Rany, jaki korek! — narzekat tata.

— Szybciej! — prosit Antek.

— Wolniej — prosita mama.

— Nudzi mi s¢ — jeczata Zosia.

— Pi... — popiskiwat pies.

— Daleko to jeszcze? — pytatem ja, Sgynek.



Ale nasze stowa i tak zagtuszato nieam®,,Brum, brum, ti—tit!”.

Wreszcie — powolutku, koto za kotem — udato nagwsfjecha za miasto. | od razu zrobitoesi
weselej. Tata przestat narzéksa korki, mama przestata présieby tata zwolnit (dziwne, bo jechainy
teraz dao szybciej ni w miescie), Antek przestat praosizeby tata przyspieszyt, nawet Zosia
przestata sinudzi. Z pobocza machaty do nas czerwonrbkyjzoétte brzozy i zielone choinki, pies
pochrapywat cicho, a Z&a nucita jaks przedszkola piosenk. Nawet stace $wiecito jakby troclky
jasniej.

— Od razu widé, ze smog zostat za nami — cieszylasiama.

— To tam byt jaki smok? — z wrzenia mato nie wypadtem z koszyka.

— Trzygtowy? — zawtérowata mi Zosia.

— Spokojnie, nie smok, tylko smog, gtuptasy — éoziat sk Antek.

— A co to za rénica? — zapytata Zosia.

— Ten wasz smok jest zielony, ma trzy gtowy, pazagon i K na kacu...

— Czyli na ogonie?

— Zadka! — zbyt siostg Antek. | ttumaczyt dalej: — Wasz smokzaot barana nafaszerowanego
siarka. Zgadza si?

— Tak... — odpowiedziata niepewnie Zosia, ktéra chybdobnie jak ja nie rozumiata, czemu ten
zielony potwor ma by ,,nasz”.

— Smog, o ktorym mowita mamaztma wsrodku trocle siarki. Ale na tym koniec podolgistw.

Bo mamie wcale nie chodzito o smoka, ale o smagwga, mamo?

— Prawda.

— Czyli chmue petry dymow i spalin — w tcit tata.

— A skad sk biora takie smoki?

— Smogi! — poprawit Antek. — SH? No z tej... Z tego... — plat sk.

— Pamgtacie te wszystkie samochody atm w korku? — przyszedt mu z pomdata. — Potraficie
sobie wyobrad, ile one naprodukowaty spalin.

— Mnostwo.

— Wiadnie: mnostwo. A przecigpowietrze jest zanieczyszczane nie tylko przezoshiody, ale

tez przez fabryki, gospodarstwa domowe, przez... — praknagle tata. — Zobaczcie, jaki paskudny
dom!

Rzeczy wicie, z komina mategapitego domku wydobywaty skieby dymu — gstego, bgzowoczarnego
I pachracego chyba jeszcze gorzegsimocza jama. Wdzieraksilo samochodu, taskotat

nas w nosy i szczypat w oczy.

— A fe! — zawotata Zosia.
— Fe! — powtérzyt za siogtiAntek i zakryt sobie nos szalikiem.
— Psik! — kichat pies.

— Co oni paj w tym piecuSmieci? — zastanawiatagsnama.

— Smieci — potwierdzit tata. — A pad je, zatruwaj powietrze, ktore i bez tego jestjbardzo
zanieczyszczone — westchn

— A smog st cieszy — podsumowat Antek.






5. PYTANIA do dziecka
-: Co to jest smog?.
: Czym r@&nia Sig¢ smog i Smok?

SMOK SMOG

(dokonuje analizy gtoskowej obu wyrazow. )
- Jakie g przyczyny smogu?

Wyjasnienie ,ze nie zawsze wid& ze powietrze jest zanieczyszczone ¢ eksperyment raldk a

6.,Jak pozby sie smogu?” — burza mbzgow,).
Dzieci podag swoje pomysty, a Rodzic. uzupetnia je w razie pelty (jazda

komunikacj miejska / rowerem zamiast samochodem, niepalémigci w piecach, filtry na kominach
fabryk, nowoczesne piece w domach).

Powietrze zanieczyszczgjprzede wszystkim fabryki, elektrownie, domy, bo wkorzystuja wegiel, aby
wytworzy¢ ciepto lub prad.

7.Film edukacyjny

https://www.youtube.com/watch?v=9moqglvk-HP8

Ciekawostka dla dzieci i rodzicow:

Sprawdz jakos¢ powietrza w naszym miécie:

https://czystepowietrze.gminazychlin.pl/

8. DLA CHETNYCH — karty pracy



PERCEPCTA WZROKOWA

Polecenie: POKOLORUJ LUB ZAZNACZ WEDLUG WZORU.

Mo zesz skorzystaé z programu Paint. ‘Jﬂv I
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DZIEN PIATEK 16.04.

TEMAT: CO JA MO& ZROBIC DLA ZIEMI?

CELE OGOLNE: wdrazanie do oszegizania wody i ochrongrodowiska;

1. ,Kto i co maze chorowd?"— burza m6zgow - dzieci wymienagwoje propozycje.
2. Wystuchug wiersza Joanny Papuiskiej ,Chora rzeka”.

Snita sk kotkowi rzeka, antadna wodna ina,

Wielka rzeka, petna mleka... ani leszcz, anicpmi pstag,
Tutaj ptynie biata rzeka. nikt junie zyje tutaj,

Ale to jest chora rzeka. bo rzeka jest zatruta.

Jak tu pusto!? Sterczy napis: ,Zakagpieli ”.

Drzewo uschto... Mtny opar nad wagsi¢ bieli.

Cicho tak — Chora rzeka

ani ptak, nie rzeka

ani wazka, ani komar, anidk, tylko czeka, czeka, czeka...
ani gad, ani ptaz, asiimak,

3. Rozmowa na temat wiersza.
Pytania:

- Co sk snito kotkowi?

- Jak wyghdat swiat w wierszu?
- Dlaczego tak byto?



- Dlaczego rzeka byta ,chora™?
- Jak mylicie, co spowodowataze rzeka ,zachorowata?

- czy wod: mazna uzdrowt?. Jak oczyszczamy wee- filmik dla dzieci

https://www.youtube.com/watch?v=kHBougLLdA8

4. ,Do czego potrzebna jest woda?"— mapasimypzieci wymieniaj pomysty.

WhRorzystanie wody

Zrédto energii Zrodto zdrowia

Wock nalezy oszczdza, bo nie zawsze nina p ponownie ay¢ do picia, a wody pitnej nawiecie jest
niewiele, weksza¢ wody jest w oceanach i morzach, a ona jest stomamadaje gido picia.

5.Karty pracy
Wskaz rysunki na ktérych oszedza s¢ wode



Jak mage oszczedzac wode? Praekres na czerwono X straty wody, %
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https://www.youtube.com/watch?v=pONr-A7EIxQ

&
Na kidrych obrazkach przedstawiono sposoby oszozedzania wody? Wskat je. &
. > = "_ | .--_I.. i
2 ke
4]
&
&

Pokaloryj rysunki kropel znajdujacych sig wyzej na nisbieske, a nizej znajdujgoych sig —
na razcwo,
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6. Podsumowanie

https://www.youtube.com/watch?v=pONr-A7EIxQ
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