
Piątek 30.04.2020 

Zapraszamy do zajęć rozwijających mowę i myślenie  

oraz działalności plastyczno - technicznej! 

 

1. Wiersz Iwony Salach „Wycieczka” 

Posłuchajcie wiersza 

 

  Pojedziemy na wycieczkę: wrr, wrr, wrr, 

wezmę misia i bułeczkę: mniam, mniam, mniam, 

autem szybko wyruszamy: tur, tur, tur, 

cały wielki świat zwiedzamy: tup, tup, tup. 

 

Tak się kręci kierownica: brum, brum, brum, 

a tak światem się zachwycam: ach, ach, ach, 

wycieraczki tak mrugają: i, i, i, 

a tak w radiu jazz śpiewają: daba, daba, daba, dam. 

 

A gdy wszystko już zwiedzimy, 

to do domu powrócimy. 

Posiedzimy chwilę w kątku 

i zaczniemy od początku. 

 

Pojedziemy na wycieczkę… 

 

Wspaniale byłoby wybrać się na taką wycieczkę i zwiedzić kilka polskich miast, np. 

Kraków, Toruń, Warszawę i jakieś miasto nad morzem. Gdy już zakończą się 

problemy związane z koronawirusem, na pewno gdzieś wyjedziecie z całą rodziną. 

Otwórzcie książki na stronie 43 lub flipbooki otwierając link: 

https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/npoia-aplus-kp-cz2.pdf 

Popatrz na obrazki i przeczytaj wspólnie z Rodzicami tekst obrazkowo – wyrazowy.  

- Które z tych miejsc chcielibyście z całą rodziną odwiedzić? 

 

2. Wirtualna wycieczka 

- Czy pamiętasz, jak nazywa się miasto, w którym mieszkasz? 

Tak, to Rzeszów. Jeżeli będzie Wam sprzyjać pogoda i będzie już można swobodnie 

spacerować, na pewno wybierzecie się na spacer po naszym mieście. Jest w nim 

wiele ciekawych i pięknych miejsc, budowli i parków. Gdybyście jednak na razie 

obawiali się o swoje zdrowie, to bezpieczniej będzie wybrać się na taki wirtualny 

spacer. Zapraszam Was do obejrzenia Rzeszowa „z lotu ptaka”.  

Naprawdę Rzeszów, to piękne miasto. 

„Rzeszów z lotu ptaka” 

https://www.nocowanie.pl/zdjecia/galeria/artykuly/977,15.html 

 

https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/npoia-aplus-kp-cz2.pdf
https://www.nocowanie.pl/zdjecia/galeria/artykuly/977,15.html


3. A teraz drogie dzieci troszkę poćwiczymy.  

Nie siedź i nie oglądaj tego, tylko wstań i się poruszaj! 

  

Piosenka „Skaczemy, biegniemy, ćwiczymy…” 

https://youtu.be/OZTYeTEZ2wA 

 

4. Święta majowe 

Zbliża się do nas uroczy miesiąc MAJ, a wraz z nim piękne święta.  

Posłuchaj o nich w krótkim filmiku. 

https://youtu.be/GgEjqszlMfE 

 

Ponieważ 2 maja obchodzimy Święto Flagi chciałam Wam zaproponować zrobienie 

flagi w domu. Sami wybierzecie sobie sposób jej wykonania, spośród propozycji, 

które wam zamieszczam poniżej. A może macie jeszcze inny pomysł na wykonanie 

flagi?  

 

 Pierwszy sposób to flaga z rolek po papierze. 

Potrzebne będą: 

-rolki po papierze toaletowym, 

-nożyczki, 

-taśma samoprzylepna, 

-biała i czerwona farba, 

-pędzelki, 

-niebieska kartka z bloku technicznego A3, 

-słomka lub patyczek 

Najpierw przecinamy rolki po papierze toaletowym na połówki, następnie 

trzeba je pomalować. Kawałki tektury pod wpływem mokrej farby tracą swój 

kształt, dlatego kiedy wyschną, trzeba je włożyć na pół godziny do 

niepoprzecinanych rolek, żeby się z powrotem zaokrągliły. Na koniec każdą z 

rolek przyklejamy taśmą samoprzylepną do kartki z bloku technicznego. I tak 

powstała piękną flagę, która wygląda tak, jakby falowała na wietrze. 

 

https://youtu.be/OZTYeTEZ2wA
https://youtu.be/GgEjqszlMfE


 

  Drugi sposób to flaga z nakrętek. Zobaczcie. 

 

 Tu zobaczycie flagę wykonaną min. z płatków kosmetycznych czy 

pomalowanych patyczków do lodów. 

 

 
 

Wybór należy do Was.  

 

Dobrej zabawy!!!! 

 


