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Zapraszamy do obejrzenia filmikéw i ciekawej aktywnosci ruchowej!

Mimo trudnej sytuacji w jakiej wszyscy si¢ znalezliSmy nie rezygnujmy ze wspdlnego
przygotowania Swigt Wielkanocnych. Dzieciaki niech pomysla wiec o koszyku,
dorosli o upieczeniu babki wielkanocnej, a wszyscy przygotujmy si¢ na wielkanocny
lany poniedziatek (kto kogo zaskoczy?).

1. Dzi$ zaproponuje rodzicom zabawe dla dzieci z wykorzystaniem sprzetu kuchennego.

W trakcie zabawy mozemy z dzieckiem przeprowadzi¢ rozmowe¢ o bezpiecznym
korzystaniu ze sprz¢tu kuchennego oraz nazwaé przedmioty, ktore wykorzystacie. Na
zdjeciu ponizej przedstawiona jest wersja, w ktorej rodzic musi odrysowaé dziecku na
kartce sylwety przedmiotow, malych, wigkszych (wazne — bezpiecznych)
wykorzystywanych w kuchni, a zadaniem przedszkolaka bedzie utozy¢ przedmioty na
narysowanych szablonach.
Ja proponuje, by to dzieci odrysowaly na kartce udostgpnione przez rodzica
przedmioty, a gdy juz zadanie wykonaja poprosza rodzicow, zeby dopasowali sprzet
do szablonu. Zajmie to dzieciakom wigcej czasu, zaangazuja si¢ a ja rgcze, ze nie
bedzie tatwo rodzicom odgadnac.




2. By da¢ rodzicom trochu oddechu zaproponuj¢ Wam obejrzenie filmu animowanego,
ktory przedstawia przygotowania do $wigt w $wiecie, widzianym oczami kota
Filemona i Bonifacego. Te wspaniate bajki z dawnych czaso6w pozwola rodzicom
zajac si¢ obowigzkami lub odpoczacé.

Dziwny $wiat kota Filemona- Wielkanocne sprzatanie
https://ninateka.pl/film/dziwne-przygody-kota-filemona-16

A teraz niespodzianka! Sami zobaczcie, jacy wySmienici aktorzy wzi¢li udziat w tym
filmie krotkometrazowym, ktory opowiada o zabawie — pracy w kuchni. Dodam
jedynie, ze byt on nagrany w lutym 2019 roku.

Kliknij w nizej podany link, pobierz i otworz film. Niestety musisz poczekaé dluzsza
chwile, by film si¢ otworzyl. Cierpliwosci, warto!

filmik ,,W kuchni ”
https://megawrzuta.pl/download/38e6959fd6e99019afbeb5b7d482fbda.html

Pragniemy Wam na koniec ztozy¢ zyczenia §wigteczne.

W matym gronie ale rodzinnie, spedzajcie czas dzielagc si¢ mitoscig 1 radoscia,
udzielajac sobie wsparcia 1 zyczliwie odnoszac si¢ do siebie i do otaczajacego Was
Swiata. Zdrowia zyczymy.

Wesotego Alleluja!
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