
 

Jak tam u starszych? 
 
Cześć Babciu, zdrowie dopisuje? 

Tak, ale zawsze mogłoby być lepiej. Oprócz moich stałych chorób jestem zdrowa.  

Niekiedy czuję się gorzej, ale przecież teraz drobny ból kości jest niczym przy koronawirusie. 

Jak już jesteśmy przy wirusie... brakuje ci swobodnego kontaktu z ludźmi? 

W sumie to nie za bardzo. Od jakiegoś czasu przestałam się widywać z innymi. Jedynymi 

ludźmi, których mi brakuje jesteście wy. Wcześniej przecież przychodziłyście co tydzień. Teraz 

musimy się zadowolić rozmowami przez telefon. Niestety, niekiedy brakuje czasu na rozmowę... 

Zgaduję, że przez moje lekcje? 

 Tak, czasami powstrzymuję się przed sięgnięciem po telefon, by ci nie przerwać. 

Większości ludzi doskwiera nuda. A ty masz jakieś sposoby na nią? 

Przede wszystkim zaczęłam rozwiązywać jeszcze więcej krzyżówek, a wiesz, że to już wyczyn:). 

A tak to chyba nic. Ostatnio oglądaliśmy z dziadkiem przez kilka kolejnych wieczorów te 

wypuszczane satelity Starlink. Wspaniały widok! Szkoda, że u was  

w Zgorzelcu ich nie było widać. A tak to stale gotuję, coś tam czytam, oglądam telewizję-jak 

wcześniej... 

Wcześniej, codziennie oglądałaś wiadomości. Teraz też tak robisz? 

Oczywiście, to się nie zmieniło. 

Jak ty to robisz? Przecież każde ich wydanie jest takie same, zmieniają się tylko liczby. 

Nie, to nie prawda, codziennie jest inne. Mówią o różnych rzeczach. 

Każdy wie, że dla ludzi starszych koronawirus jest większym zagrożeniem. Jak się z tym 

czujesz? 

A jak mam się czuć? Obawiam się, ponieważ mam wiele towarzyszących chorób, a takie osoby 

są bardziej zagrożone. Ale staram się o tym nie myśleć. 

Z powodu pandemii zamknięto salony kosmetyczne i zakłady fryzjerskie. Czy jest to dla 

ciebie utrudnienie? 

Całe szczęście nie. Jakoś tak wyszło, że poszłam do fryzjera zanim go zamknięto. Ale niestety 

ostatnio w sklepie nie było mojego koloru farby do włosów i dziadek zamiast kupić ''ciemny 

orzech'' wziął ''machoń''. No i mam teraz ogień na głowie!  

A myślisz, że nastąpi konieczność obcinania włosów samodzielnie? 

Co ty? Zmienię fryzurę. Kolor już mam to jeszcze długość.                                              

Gdybyś mogła, to co byś powiedziała ludziom, którzy nie przejmują się wirusem? 

Zapamiętajcie sobie, że kiedyś też będziecie starzy. Może znów pojawi się śmiercionośny wirus 

(oby nie), tylko tym razem to wy będziecie na słabej pozycji. Będziecie słuchać wiadomości o 

nieprzestrzeganiu kwarantanny. O ludziach, którzy uciekli ze szpitala, czy nie stosowali się do 

zasad. Tylko kto na tym najbardziej ucierpi? Nie ten młodzieniaszek tylko wy. 

    To było ostatnie pytanie, może jest coś co chciała byś dodać? 

 Nie, tylko trzymaj się dobrze i nie choruj. 

    Do usłyszenia Babciu, ty też mi nie choruj i pozdrów Dziadka. 

Cześć Kochanie i do zobaczenia, bo już się za tobą stęskniłam! 

Jagoda Sterkowicz 7c 

 
 
 


