W czerwcu 2022 roku zostata przeprowadzona ankieta kierowana do ucznidw i rodzicow

Z wybranych ciggéw klasowych oraz do nauczycieli.

Celem badania byto :

1. Przeprowadzenie diagnozy srodowiska szkolnego.

2. Przeanalizowanie wynikow i wyciggnigcie wnioskow.

3. Aktualizacja Programu Wychowawczo-Profilaktycznego szkoty na rok szkolny 2022/2023
z uwzglednieniem wynikéw 1 wnioskow z diagnozy.

Podsumowanie wynikow ankiet kierowanvch do uczniow (maj 2022 r.):
1. Zdecydowana wigkszo$¢ uczniow (93%) czuje si¢ w szkole bezpiecznie, 6,9% nie czuje si¢

bezpiecznie.

2. 60% ankietowanych uczniow odpowiedziato, ze rzadko spotyka si¢ z agresja w szkole.

3. Agresji doswiadczylto 39,1% ankietowanych uczniow.

4. O zaobserwowanych zachowaniach agresywnych najczgéciej uczniowie powiadamiaja/

informuja:

- wychowawce - 55,2%

- rodzicow - 48.2%

- nauczyciela 46,1%

- kolezanke/kolege - 32,8%

5. 93% ucznidow dobrze czuje si¢ w swojej klasie.

Taki wynik moze §wiadczy¢ o tym, ze uczniowie nawigzujg prospoteczne relacje rowiesnicze,

ktore przy towarzyszeniu nauczycieli i rodzicow, bedg pomocne w rozwigzywaniu

pojawiajacych si¢ sytuacji problemowych/kryzysowych.

6. 94,4% ankietowanych uczniéw odpowiedziato, ze wychowawcy reagowali na pojawiajace

si¢ problemy w klasie; 76,9% uczniow uwaza,

ze skutecznie je wychowawca rozwigzywat; wg 88,1% respondentow wychowawca omawiat

z uczniami sytuacje problemowe/konfliktowe

w klasie.

7. Zdaniem uczniéw szczegdlnej uwagi w celu poprawy funkcjonowania uczniow w szkole

wymagaja nastgpujace obszary:

a. Przeciwdzialanie agresji i przemocy — 103 (72%)

b. Przeciwdzialanie sieganiu po uzywki (papieros, e-papieros, alkohol, substancje
odurzajace) — 86 (60,1%)

c. Ksztattowanie i1 usprawnianie umiejetnosci spotecznych takich jak: prawidtowa
komunikacja, zdolno$¢ rozwigzywania konfliktow, sposoby radzenie sobie z trudnymi
sytuacjami, asertywnos$¢, empatia, wspotpraca w grupie, odporno$¢ na stres — 83 (58%)

d. Zapobieganie zaburzeniom odzywiania (anoreksja, bulimia, skoncentrowanie na wtasnym
wygladzie, przesadne dbanie o sylwetke, przesadne dbanie o diet¢) — 49 (34,2%)
Zapobieganie wykluczeniu z grupy rowiesniczej — 47 (32,8%)

f. Racjonalne korzystanie z technologii informacyjnej (telefony, komputer, Internet) - 22
(15,3%)

8. Wedlug uczniow dziatania profilaktyczno - wychowawcze ktore majg wplyw na poprawe

poczucia bezpieczenstwa i klimatu w szkole to:

a. Integracja klasy (zajecia z wychowawcg, wyjscia, wycieczki, imprezy klasowe i szkolne)



— 117 (81,8%)

Uroczystosci szkolne i klasowe — 80 (55,9%)

Porady i konsultacje dla uczniéw, nauczycieli i rodzicow — 52 (36,3%)

Wspétpraca z rodzicami — 52 (36,3%)

Spotkania profilaktyczne ze specjalistami (psycholog, pedagog, policjant) — 48 (33,5%)
Audycje przez radiowezet szkolny, gazetki Scienne — 44 (30,7%)

Udziat w warsztatach profilaktycznych — 43 (30,1%)

Wspotpraca z instytucjami wspierajacymi dzialania szkoty (np. Poradnia P-P, Policja, Sad,
MDK) — 25 (17,5%)

I. Inne, jakie?: rozmowy, zabawy w klasie; wigcej imprez

9. 18,9% uczniéw odpowiedziato, ze w szkole znajdujg si¢ miejsca, gdzie mozna czug si¢
niebezpiecznie.
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Sa to: toalety, boisko, szatnie, teren za ,,matg szkotg”.
10. 33,5% ankietowanych uczniow przyznato, ze do§wiadczyto przykrosci ze strony
rowiesnikow .Wymieniane przez ucznidéw zachowania, ktére przyczynity sie do wywotania
takich emoc;ji, to:

Jesli odpowiedziale$/as ,, Tak”™, to jakie to zachowania?

- dokuczanie,

- obrazanie,

- przezywanie (wWyzwiska),

- wySmiewanie,

- ktotnie
11. W tych przykrych sytuacjach 37,7% respondentow moze liczy¢ na pomoc ze strony
innych kolezanek lub kolegéw w formie: pocieszenia, pomocy w rozwigzaniu problemu,
poprzez okazanie wspotczucia czy rozmowe.
Wielu ucznidow wskazuje, ze dobre kontakty z rowiesnikami i obecno$¢ oraz rozmowy z
nauczycielami wpltywaja pozytywnie na ich poczucie bezpieczenstwa. Sa jednak tacy, wedtug
ktérych nie ma to wptywu na ich bezpieczenstwo.
Uczniowie maja zaufanie do swoich wychowawcow, nauczycieli, kolezanek 1 kolegow 1

zwracaja si¢ do nich o pomoc, gdy jest taka potrzeba.

Sa jednak nieliczni uczniowie, ktorzy nie zwrdciliby si¢ o pomoc do nikogo.
Uczniowie $wiadomie okreslaja, Zze na dobre relacje ucznia z nauczycielem wplywaja
rozmowy 1 wspdlne spedzanie czasu oraz sprawiedliwe traktowanie i1 ocenianie.

12. W przypadku, gdy uczniowie odczuwajg brak poczucia bezpieczenstwa lub gdy maja
problem najcze¢s$ciej zwracajg si¢ o pomoc do:

rodzice (mama) - 85 (59,4%)

kolega/kolezanka - 22 (15,3%)

przyjaciotka - 20 (13,9%)

wychowawca - 11 (7,6%)

nauczyciel - 11 (7, 6%)

z nikim - 9 (6,3%)

radze¢ sobie sam/sama - 3 (2,1%)

babcia, dziadek - 2 (1,4%)

nie mam takiej potrzeby - 2 (1,4%)

nie mam problemow - 2 (1,4%)
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Whioski:
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10.

Z uwagi na fakt, iz okoto 40% naszych uczniow doswiadczyto agresji werbalnej (takze
przykrosci ze strony innych ucznidw) nalezy jeszcze bardziej zwraca¢ uwage na
zachowania ucznidow podczas przerw, natomiast wychowawcy powinni kilkukrotnie w
ciggu roku przeprowadza¢ pogadanki na temat szacunku, tolerancji, empatii oraz
zyczliwej komunikacji (zwtaszcza wzajemnego odnoszenia si¢ do siebie).

Szczegdlng uwage podczas dyzurowania nalezy zwrdci¢ na miejsca, wskazane w
ankiecie przez uczniow jako niebezpieczne (toalety, szatnie, teren za matg szkotg-w
kolejnym roku szkolnym wzmozy¢ obserwacje terenu przez n-li dyzurujacych).
Wychowawcy powinni zwrdci¢ szczegdlng uwage na atmosfere panujacg w klasie 1
stara¢ si¢ prowadzi¢ dziatania zmierzajace do integracji grupy, poprzez warsztaty,
rozmowy wspdlne, wyjscia, wycieczki, wspolne celebrowanie uroczystosci szkolnych
1 imprez klasowych.

Aby wzmocni¢ poczucie bezpieczenstwa u ucznidw nalezy uja¢ w szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym zajgcia o tematyce:

Jak moge wptywacé na poczucie bezpieczenstwa moich kolegéw i kolezanek?
Dlaczego warto sobie pomagac?, itd.

Nalezy kontynuowac tradycje wspdlnych wyjs$¢ klasowych, wycieczek i czesto
rozmawia¢ z uczniami.

Zaplanowac¢ dla uczniow warsztaty z zakresu usprawniania umiejetnosci spotecznych
takich jak: prawidtowa komunikacja, zdolno$¢ rozwigzywania konfliktow, sposoby
radzenia sobie z trudnymi sytuacjami, asertywno$¢, empatia, wspotpraca w grupie,
odpornos¢ na stres.

Na biezaco przypomina¢ uczniom, ze moga liczy¢ na pomoc 1 wsparcie ze strony
nauczycieli.

Konieczne s3 biezace rozmowy z uczniami dotyczace wzajemnego szacunku,
uswiadamiania im koniecznos$ci utrzymywania pozytywnych relacji z innymi ludzmi.

Podsumowanie wynikow ankiet kierowanych do rodzicow (maj 2022 r.):

1. Wedtug 87,9% ankietowanych rodzicow ich dzieci czujg si¢ w szkole bezpiecznie.

2. Na pytanie ,,Jak czesto dziecko spotyka sie z agresjg w szkole? ” rodzice odpowiadali dos¢
rzadko(19,4%) lub rzadko(54,6%).

3. 19,4% ankietowanych rodzicow o$wiadczylo, ze ich dziecko dos§wiadczylo agresji w
szkole, 69,4% odpowiedzialo, ze nie.

4. O zaobserwowanych zachowaniach agresywnych uczniowie zazwyczaj informuja:

v
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Rodzicow - 71 (65,7%)
Wychowawce - 56 (51,8%)
Kolezanke/kolege -29(26,85%)
Nauczyciela -20(18,5%)
Pedagoga szkolnego -12 (11,1%)
Psychologa szkolnego -9 (8,35%)
Dyrektora szkoty -6 (5,5%)

Nikogo nie informuje - 6 (5,5%)



5. Zdaniem 91,65% ankietowanych rodzicéw ich dzieci dobrze czuja si¢ w swojej klasie.

6. 94,4% badanych rodzicéw uznato, ze wychowawca reagowal na pojawiajace si¢ w klasie
problemy; skutecznie je rozwigzywat (potwierdzito75% badanych), a takze wspolpracowal w
ich rozwigzaniu z rodzicami odpowiedziato 80,5% respondentow.

7.

Zdaniem rodzicow szczego6lnej uwagi w celu poprawy funkcjonowania uczniow w szkole

wymagaja obszary:

v
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Ksztattowanie 1 usprawnianie umiejetnosci spotecznych takich jak: prawidtowa
komunikacja, zdolno$¢ rozwigzywania konfliktow, sposoby radzenie sobie z trudnymi
sytuacjami, asertywnos¢, empatia, wspotpraca w grupie, odporno$¢ na stres.
Przeciwdzialanie agresji i przemocy

Zapobieganie wykluczeniu z grupy rowiesniczej

Racjonalne korzystanie z technologii informacyjnej (telefony, komputer, Internet)
Przeciwdzialanie sigganiu po uzywki (papieros, e-papieros, alkohol, substancje
odurzajace)

Zapobieganie zaburzeniom odzywiania (anoreksja, bulimia, skoncentrowanie na wiasnym
wygladzie, przesadne dbanie o sylwetke, przesadne dbanie o dietg).

8. Wedtug ankietowanych rodzicow na poprawe poczucia bezpieczenstwa i klimatu w szkole

maja wplyw dziatania profilaktyczno — wychowawcze typu:

v’ Integracja klasy (zajecia z wychowawca, wyjscia, wycieczki, imprezy klasowe i szkolne)
— 84 (77,7%)

v" Spotkania profilaktyczne ze specjalistami (psycholog, pedagog, policjant) — 71 (65,7%)

v" Wspdltpraca z rodzicami — 47 (43,5%)

v" Porady i konsultacje dla rodzicéw, nauczycieli i uczniéw — 29 (26,8%)

v Wspblpraca z instytucjami wspierajacymi dziatania szkoty (np. Poradnia P-P, Policja, Sad,
MDK) — 29 (26,8%)

v’ Udzial w warsztatach profilaktycznych — 30 (27,7%)

v Uroczysto$ci szkolne — 20 (18,5%)

v Audycje przez radiowezet szkolny, gazetki Scienne — 6 (5,5%)

Wnhioski:

1. Rodzicéw nalezy wspieraé w zakresie ksztattowania i usprawniania umiejetnosci spotecznych
takich jak: prawidtowa komunikacja, zdolno$¢ rozwigzywania konfliktéw, odpornosc¢ na stres.

2. Prowadzi¢ warsztaty dla uczniéw i rodzicéw z obszaru bezpieczerstwa i sposobéw
eliminowania napie¢ i rozwigzywania konfliktow.

3. Uwrazliwia¢ rodzicéw na koniecznosc¢ czestszych rozmoéw z dzie¢mi o ich sytuacji szkolnej,
trudnosciach w nauce, problemach z wyrazaniem swoich emocji; problemach w kontaktach z
réowiesnikami.

4. Zachecac réwniez rodzicdw do biezgcych rozmoéw z dzie¢mi dotyczgcych wzajemnego
szacunku, uswiadamiania im koniecznosci utrzymywania pozytywnych relacji z innymi ludzmi.

5. Zwracac uwage na zasady wtasciwego zachowania dzieci na kulture osobistg, wtasciwe
stfownictwo, szacunek dla innych — rdwiesnikow
i 0s6b dorostych.

6. Zorganizowac spotkanie dla rodzicow o tematyce ,,Rodzic przyjacielem dziecka -



stucham-rozumiem-reaguj¢” (interwencja rodzicielska na réznych poziomach;
wyltapywaniwe wszelkich sygnatow w kontekscie trudnosci, porazek 1 wspierania w
rozwoju osobowym) - rodzice uczniow klas I - VIII (z uwzglednieniem poziomu
rozwoju dziecka).

Podsumowanie wynikow ankiet kierowanych do nauczycieli:

1. Celem lepszego funkcjonowania ucznidéw w szkole, poprawy sytuacji zdaniem
ankietowanych nauczycieli szczeg6lnej uwagi wymagaja obszary:
- Ksztattowanie i1 usprawnianie umiejgtnosci spotecznych takich jak: prawidtowa
komunikacja, zdolnos$¢ rozwigzywania konfliktow, sposoby radzenie sobie z trudnymi
sytuacjami, asertywnos$¢, empatia, wspotpraca w grupie, odpornos¢ na stres.
- Przeciwdziatanie agresji i przemocy.
- Zapobieganie wykluczeniu z grupy roOwiesniczej.
- Przeciwdziatanie sigganiu po uzywki (papieros, e-papieros, alkohol, substancje odurzajace)
- Racjonalne korzystanie z technologii informacyjnej (telefony, komputer, Internet).
- Zapobieganie zaburzeniom odzywiania (anoreksja, bulimia, skoncentrowanie na wlasnym
wygladzie,

przesadne dbanie o sylwetke, przesadne dbanie o diete).
2. Wedhug ankietowanych nauczycieli wptyw na poprawg poczucia bezpieczenstwa i klimatu
w szkole maja:
v" Integracja klasy (zajecia z wychowawca, wyj$cia, wycieczki, imprezy klasowe i szkolne) -
26 (86,6%)
Spotkania profilaktyczne ze specjalistami (psycholog, pedagog, policjant) — 23 (76,6%)
Udzial w warsztatach profilaktycznych — 16 (53,3%)
Wspotpraca z rodzicami — 12 (40%)
Porady 1 konsultacje dla rodzicow, nauczycieli 1 uczniow — 9 (30%)
Wspotpraca z instytucjami wspierajagcymi dziatania szkoty (np. Poradnia P-P, Policja, Sad,
MDK) — 9 (30%)
v" Uroczysto$ci szkolne — 5 (16,6%)
v Audycje przez radiowgzet szkolny, gazetki $cienne — 1 (3,3%)
3. Wskazane przez nauczycieli zadania, obszary majace na celu zapewnienie bezpieczenstwa

D N NI NI NN

uczniom, ktore ich zdaniem wymagaja ewentualnej poprawy czy modyfikacji to:

- zwigkszenie kontroli przy wchodzeniu do szkoty 1 opuszczaniu placowki

- zajecia integrujace klase

- warsztaty nt. komunikacji, szacunku

- wigksze kary dla uczniéw dopuszczajacych si¢ przemocy oraz uczniéw tamiacych regulamin
szkolny

- dyzury na korytarzach, sprawdzanie toalet,

- zwigkszona ilo§¢ nauczycieli na korytarzach w czasie przerw.

4. Cieszy fakt, ze uczniowie zgtaszaja nauczycielom/wychowawcom na biezgco informacje o
sytuacjach dla nich trudnych czy konfliktowych



1 prosza o pomoc w ich rozwigzaniu. Podsumowujgc wypowiedzi ankietowanych nauczycieli:
- ich zdaniem 53,3% ucznidéw zglasza ten fakt nauczycielom zaraz po zdarzeniu (na biezaco);
- 30% ankietowanych nauczycieli odpowiedziato, ze uczniowie reaguja w taki sposob tylko
czasami,

- 16,6% ucznidéw, zdaniem nauczycieli, w ogole o tym nie mowi.

Zglaszane przez uczniéw do nauczycieli/wychowawcdéw informacje o sytuacjach
trudnych/problemowych to:

- kotnie kolezenskie,

- konflikty kolezenskie,

- nieporozumienia mi¢dzy uczniami,

- agresja stowna,

- agresja fizyczna,

- wykluczanie z grupy,

- nieporozumienia,

- problemy kolezenskie,

- wySmiewanie,

- ponizanie,

- zastraszanie,

- wyzwiska, zaczepki stowne,

- przezywanie.

5. Wedhug nauczycieli najczgsciej wsrodd ucznidow wystepuja nastgpujace rodzaje zachowan
agresywnych:

v wulgaryzmy tak - 27 (90%)

v" wykluczenie, izolowanie tak — 24 (80%)

v’ przezywanie, oszczerstwa, wySmiewanie tak — 24 (80%)

v’ cyberprzemoc tak - 18 (60%)

v’ naruszanie nietykalnoS$ci cielesnej, np. popychanie, szarpanie, bojki: tak — 16 (53,3%)
v’ zastraszanie, grozby tak — 8 (26,6%)

Whioski:

1. Aktywnie prowadzi¢ dyzury, reagujac na kazdy przejaw agresji stownej i1 fizycznej. W
razie potrzeby wzmocni¢ dyzury nauczycieli w trakcie przerw.

2. Nalezy realizowa¢ w klasach elementy programow profilaktycznych, np. przeszkoleni
wychowawcy w swoich klasach.

3. Konieczne sg biezace rozmowy z uczniami dotyczace wzajemnego szacunku,
uswiadamiania im konieczno$ci utrzymywania pozytywnych relacji z innymi ludZmi.

4. W pracy wychowawczej polozy¢ szczegdlny nacisk na motywowanie uczniow do
nauki oraz rozwijania swoich pasji, zainteresowan,
np. poprzez udziat w konkursach, olimpiadach.



10.

11.
12.

13.

14.

Na biezaco dbac o integracje¢ zespotéw klasowych, udziela¢ pomocy i wsparcia
uczniom wycofujacym si¢ z kontaktéw lub izolowanym przez réwiesnikow.
Niwelowac¢ konflikty, rozwija¢ w uczniach postawy wzajemnej akceptacji.

Zwraca¢ uwage na zasady wtasciwego zachowania, na kulture osobista, wtasciwe
stownictwo, szacunek dla innych — réwie$nikow i osob dorostych.

Konsekwentnie egzekwowac ustalone w szkole normy 1 zasady.

Wspiera¢ ucznidow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi oraz ich rodzicow, a
jednoczesnie w wigkszym stopniu angazowac

do wspotpracy w zakresie pomocy ich dzieciom.

Utrzymywac biezace kontakty z rodzicami/opiekunami uczniéw przezywajacych
powazne problemy (rodzinne, emocjonalne, szkolne), udziela¢ wsparcia, proponowaé
organizowac réznorodne formy pomocy dostosowane do potrzeb ucznia.
Kontynuowa¢ dziatania majace na celu zdrowy tryb zycia i profilaktyke uzaleznien.
Systematycznie monitorowac frekwencj¢ uczniow, konsekwentnie podejmowac
dzialania dyscyplinujace w stosunku do ucznidow opuszczajacych zajecia szkolne bez
usprawiedliwienia.

Na biezgco przypomina¢ uczniom o zasadach odpowiedzialnego korzystania z
Internetu, mediéw spotecznosciowych, ktas¢ nacisk

na zapobieganie cyberprzemocy.



