
Środa 8.04.2020 

1.Zabawa Matematyczna „Szukamy jajek”. 

 

 Dziecko  : wyszukuje ukryte jajeczka - pisanki określa położenie przedmiotów; 

na, pod, obok, za, przed. Przelicza w dowolnym zakresie.  Nazywa kolory. 

 

PROPOZYCJE ZABAW: 

Ukryj w domu kilka czekoladowych jajek. Będzie ciekawie jeśli pomożesz dziecku 

odgadywać, gdzie są schowane przygotowując słoik z zagadkami np. W tym miejscu jest 

zimno i na pewno znajdziesz tam mleko (lodówka).  Jajko jest schowane w miejscu, gdzie 

zazwyczaj da się zobaczyć dużo kurtek (w szafie). 

Wytnijcie kilka jajek z papieru mogą być w różnych kolorach wybranych przez dziecko. 

Możesz poprosić dziecko żeby je ozdobiło, ale nie jest to konieczne. Rozłóż jajka w pokoju 

lub ogrodzie. Dziecko będzie musiało przejść wyznaczoną wcześniej trasą z zamkniętymi 

oczami, ale nie może nadepnąć na żadne jajko. 

Najlepiej pokazać maluchowi najpierw całą trasę z otwartymi oczami. Niech sobie spokojnie 

przejdzie i potem spróbuje z zawiązanymi oczami. 

Po zakończeniu zabawy przelicz jajka, określa ich kolor. 

/Jeśli to możliwe może to wykonać w języku angielskim/.  

 

2. Zabawy sportowe w ramach akcji „Zdrowo i Sportowo” 

Dziś sport połączymy z zajęciami plastycznymi! 

 

Zaczniemy od przygotowania kolorowych kółek, kwadratów lub jakichkolwiek kształtów. 

Następnie wykorzystamy je budowania ścieżki, po której trzeba przejść, skakać, itp. 

 

Trudniejszą wersją jest przechodzenie przez ścieżkę, którą dziecko na bieżąco buduje, czyli 

trzyma elementy w dłoni i układa przed sobą, by zrobić kolejny krok. 

 

Na koniec zostawimy maluchom tylko 2-3 kółka. Muszą nie tylko układać ścieżkę przed sobą, 

ale też zabierać element już wykorzystany, czyli w wersji z 2 kształtami, stoją na jednej 

nodze! 

 

Można też wykorzystać kolorowe kształty do utrwalenia znajomości kolorów (na sygnał 

trzeba dotknąć odpowiedniego kółka) lub zagrać w domowego twistera. 

 

Zapraszam do oglądnięcia filmu na kanale You Tube: 



https://www.youtube.com/watch?v=iLGyuoBd_JY&feature=youtu.be&utm_source=FreshMa

il&utm_medium=email&utm_campaign=34_99_Zdrowo_i_Sportowo_2019_2020_z_dnia_19

.03.2020 

 

Miłej zabawy i do zobaczenia jutro!!! 

Pani Danusia i Pani Klaudia 

 

Ps. Opis znajdziecie  na następnych stronach.       
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