
czwartek 30.04.2020r. 

Dzień dobry chłopcy i dziewczynki! Dzień dobry Rodzice! 

Zapraszamy do dzisiejszych zabaw i słuchowisk. 

1. Zabawa rytmiczna Clap clap  

Zapraszam Was do zabawy rytmicznej, którą można przeprowadzić z dzieckiem w domu. Do 

zabawy możemy zaprosić innych domowników, będzie weselej. Jeśli jest tylko mama 

i dziecko to proszę ustawcie jeszcze dodatkowe krzesełka, w kształt koła, bo będą wam 

potrzebne do zabawy. Zobaczcie na linku na czym polega zabawa, a potem spróbujcie się tak 

zabawić.  https://www.youtube.com/watch?v=vq2FvUVWtaE 

2. Słuchanie wiersza Cz. Janczarskiego „Co to jest Polska” (plik mp3 do pobrania przy 

pliku PDF)  

Posłuchajcie proszę wiersza jednocześnie patrząc na ilustrację 

 

 

 

3. Słuchanie piosenki  - Skarby Polski     

https://www.youtube.com/watch?v=vq2FvUVWtaE


Oglądnijcie i posłuchajcie piosenki „Skarby Polski”. 

https://www.youtube.com/watch?v=hA9dfA2D7b8 

Teraz popatrzcie na kolejny obrazek – są tam nasze symbole narodowe: godło i flaga, 

pokażcie gdzie jest godło – a teraz, która to flaga? Jest tam jeszcze napis POLSKA zobaczcie  

 

 

4. Zabawy taneczne z przedszkolakami      

Wstańcie, zapraszam Was do zabaw z animatorem  

https://www.youtube.com/watch?v=gO2gp87cjZA 

5. Zajęcia techniczne- flaga Polski z rolek po papierze toaletowym. 

Potrzebne będą: 

 rolki po papierze toaletowym (3szt.) 

 nożyczki, 

 taśma samoprzylepna, 

 biała i czerwona farba, 

 pędzelki, 

 niebieska kartka z bloku technicznego A3, 

https://www.youtube.com/watch?v=hA9dfA2D7b8
https://www.youtube.com/watch?v=gO2gp87cjZA


 słomka lub patyczek 

Sposób wykonania: 

Najpierw należy przeciąć rolki po papierze toaletowym na połówki. Następnie malujemy 

połówki na biało i czerwono farbami (6 białych połówek i 6 czerwonych) Kawałki tektury 

pod wpływem mokrej farby mogą stracić swój kształt, dlatego kiedy wyschną, proszę włożyć 

je na pół godziny do niepoprzecinanych rolek, żeby się z powrotem zaokrągliły. Na koniec 

każdą z rolek przyklejamy taśmą samoprzylepną do kartki z bloku technicznego. Tak 

otrzymamy piękną flagę, która wygląda tak, jakby falowała na wietrze. Po wykonaniu pracy 

robimy piękne zdjęcie i wysyłamy Paniom ☺ 

 

 

 



Dziękujemy Wam bardzo za dzisiejszą zabawę, życzymy udanego świętowania 1 Maja  

z Rodzicami i zapraszamy w poniedziałek. 

Dla chętnych dzieci do obejrzenia w wolnej chwili Baśnie i bajki polskie - Bursztynowa 

korona     https://www.youtube.com/watch?v=IxBfDjO3KI4 

 

p. Kamila i p. Ania 

 

https://www.youtube.com/watch?v=IxBfDjO3KI4

