GRUPA'V 30.04.2020

1. Zaspiewajcie piosenke ,.Jestem Polakiem” razem z dzie¢mi
https://www.youtube.com/watch?v=plug6OIrxRM

2. Przygotujcie mape Polski i postuchajcie piosenki ,,Ptynie Wista ptynie”
Z pomoca rodzicow wskazujcie na mapie miejsca, przez, ktoére ptynie Wista
https://www.youtube.com/watch?v=IzmK_S1iWRo

3. Zabawy rytmiczne ,,Dzwicki wysokie 1 dzwigki niskie”
https://www.youtube.com/watch?v=4YFmTNQqTfsU&t=431s
Nauczcie si¢ piosenki powitanki i wykonujcie ruchy z piosenki
Kto lubi $§piewac
My wiasnie my
Kto lubi biegac
My wiasnie my
Kto lubi skaka¢
My wiasnie my
Wigc skaczmy wszyscy raz dwa trzy
Kto lubi stucha¢
My wiasnie my
Kto lubi tupaé
My wtasnie my
Kto lubi klaskaé
My wiasnie my

Wigc klaszczmy wszyscy raz dwa trzy
Kto lubi tanczy¢

My wtasnie my

Grac¢ na begbenku

My wtasnie my

Dobrze si¢ bawic

My wiasnie my

Wiec zaczynajmy raz dwa trzy

Teraz wstuchajcie si¢ w muzyke, ktorg gra pani i wykonujcie polecenia do muzyki

np. marsz, podskoki, chdod na palcach itd.

Z filmu dowiecie sig¢, ktore dzwigki nazywamy wysokimi, a ktore niskimi.

Razem z panig postuchajcie réznych dzwigkdéw. Czy juz potraficie rozpoznaé dzwigki
wysokie i niskie?

Na zakonczenie zaje¢ muzycznych postuchajcie ,,Piosenki matego patrioty”
https://www.youtube.com/watch?v=08lbwWF7yXo&t=8s
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4.Przypomnijmy sobie wiersz E. Stadtmuller pt. ,,Kim jeste$? Ciekawa jestem, czy go
pamietasz? Uczytas/uczyle$ si¢ go we wtorek 28.04.2020.

Wykonanie matej mapy Polski.

Najpierw obejrzyj film, z ktorego dowiesz si¢ jak wyglada mapa Polski 1 by¢ moze
zainspiruje Ci¢ do zrobienia takiej mapy.
https://www.youtube.com/watch?v=fTAKRwWHGO09I

5. Poznawanie  potozenia  geograficznego  Polski na  podstawie  mapy.
Wskazywanie granic, zwracanie uwagi na kolorystyke poszczegélnych regionéw naszego
kraju: gory, wyzyny, niziny, wody, pokazywanie i nazywanie najdluzszych rzek (Wista,
Odra), najwigkszych miast lezacych nad Wista (Warszawa, Krakow, Gdansk), odczytywanie
na mapie niektérych nazw: Tatry, Baltyk, odczytywanie nazw panstw sasiadujacych z Polska
(wspdlnie z Rodzicem).

6. Ogladanie mapy Polski.
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7. Pokaz gotowej mapy; zapoznanie ze sposobem jej wykonania.

Bardzo prosz¢ Rodzica o narysowanie konturow Polski na kartce A4 (moze by¢ wigksza, lub
mniejsza), najlepsza bytaby kartka z bloku technicznego. Mapa nie musi by¢ idealna ©
Dziecko bedzie potrzebowac jeszcze plasteliny, farb plakatowych lub akwarelowych, kredek
(do wyboru).

Jesli cheesz umilié sobie prace to postuchaj polskich piosenek ludowych, a moze i pospiewasz
tez?

https://https://www.youtube.com/watch?v=hp4endJMulE
www.youtube.com/watch?v=IsUxZC9dUgo

8 Naklejanie cienkiego wateczka plasteliny po narysowanym $ladzie drogi Wisty na
kartonowych konturach mapy przygotowanych przez Rodzica.

* Wypehianie plasteling wnetrz konturé6w mapy (gor, nizin, wyzyn) zgodnie z kolorystyka na
wzorze. Zamiast wypetnia¢ plasteling catej mapy mozna pomalowac ja farbami lub kredkami,
a tylko gory 1 rzeki zaznaczy¢ plasteling (zamiast plasteliny mozna wykorzysta¢ bibute, papier
kolorowy itp.)

» Zaznaczenie Warszawy 1 swojego miasta.

*Porzadkowanie miejsca pracy.
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9. Proponuj¢ w wolnym czasie wykona¢ ¢wiczenia z kart pracy ze stron: 34,350raz 29,30, 31.
Zdaje sobie sprawe, ze jest tego duzo a warunki sg inne niz w przedszkolu, dlatego prosze
Rodzica, aby to on zdecydowat jakie ¢wiczenie dziecko zrobi i kiedy.

https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/npoia-bbplus-kp-4/mobile/index.html#p=30
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