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Zajęcia   28.04.2020r.   wtorek 

                               TEMAT: „Kartka dla medyka” 

Kochane przedszkolaki! 

 

Chcemy Was zachęcić do udziału w akcji "KARTKA DLA MEDYKA". 

 

7 kwietnia, obchodziliśmy Światowy Dzień Zdrowia, teraz szczególnie 

powinniśmy pamiętać o naszych obecnych Bohaterach, bo tak nazwać możemy 

pracowników służby zdrowia. I właśnie dla nich zrobimy coś miłego. Wielu 

Rodziców dzieci z naszego przedszkola również jest pracownikami służby 

zdrowia i im także chcemy podziękować. 

Zróbmy to poprzez akcję,  do której włącza się Przedszkole Nr 11 

Akcja jest organizowana przez portal Specjalni.pl i polega ona  na 

narysowaniu, namalowaniu czy w inny sposób stworzeniu kartki/rysunku z 

życzeniami i podziękowaniami dla pracowników służby zdrowia 

Niech nasz udział w tej akcji będzie wyrazem wdzięczności dla osób, które 

troszczą się o nasze zdrowie i bezpieczeństwo. Mamy nadzieję, że ta akcja 

przypadanie Wam do gustu i włączycie się w nią. 

 

Wykonane kartki przesyłajmy na pocztę do swoich nauczycieli, opublikujemy je 

wszystkie na naszej stronie internetowej. 

Kochane dzieci z grupy VII, umiecie już pięknie rysować, malować, 

wykonywać z różnych materiałów przedmioty, zwierzęta. Znacie zawód lekarza 

i pielęgniarki, chodzicie z mamą do nich gdy jesteście chorzy. Narysujcie coś 

dla nich, a rodzica poproście, aby napisał życzenia lub kilka miłych słów. Pani 

podsyła Wam kilka pomysłów do wykonania. 
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Zapraszam Was teraz na zajęcia umuzykalniające 

1. Posłuchajcie piosenki pt. ,,Jestem Polakiem”  

– Co to znaczy być Polakiem? 

 

https://www.youtube.com/watch?v=plug6OIrxRM 

https://www.youtube.com/watch?v=plug6OIrxRM


Jesteśmy Polką i Polakiem 

Dziewczynką fajną i chłopakiem 

Kochamy Polskę z całych sił 

Chcemy byś również kochał ją i ty 

I ty 

 

Ciuchcia na dworcu czeka 

Dziś wszystkie dzieci pojadą nią by 

poznać kraj 

Ciuchcia pomknie daleko 

I przygód wiele na pewno w drodze 

spotka nas 

 

Pierwsze jest Zakopane 

Miejsce wspaniała 

Gdzie góry i górale są 

Kraków to miasto stare 

W nim piękny Wawel 

Obok Wawelu mieszkał smok 

 

Teraz to już Warszawa 

To ważna sprawa 

Bo tu stolica Polski jest 

Wisła, Pałac Kultury, Królewski 

Zamek 

I wiele innych, pięknych miejsc 

 

Toruń z daleka pachnie 

Bo słodki zapach pierników kusi 

mocno nas 

Podróż skończymy w Gdański 

Stąd szarym morzem można 

wyruszyć dalej w świat 

2. Wysłuchanie hymnu Polski. 

- jak należy zachowywać się podczas słuchania i śpiewania hymnu 

(stoimy, pozycja wyprostowana, nie rozmawiamy, nie śmiejemy się)   

- dlaczego należy taką się zachowywać  

(szacunek dla symboli  narodowych, jestem dumny, że jestem Polakiem) 

- zaśpiewaj hymn Polski razem z rodzicem, przyjmując właściwą pozycję     

 

https://www.youtube.com/watch?v=ApvtF8XECHQ 

Jeszcze Polska nie zginęła, 

Kiedy my żyjemy. 

Co nam obca przemoc wzięła, 

Szablą odbierzemy. 

 

Marsz, marsz, Dąbrowski, 

Z ziemi włoskiej do Polski! 

Za twoim przewodem 

Złączym się z narodem. x2 

 

Przejdziem Wisłę, przejdziem 

Wartę, 

Będziem Polakami. 

Dał nam przykład Bonaparte, 

Jak zwyciężać mamy. 

 

Jak Czarniecki do Poznania 

Po szwedzkim zaborze, 

Dla ojczyzny ratowania 

Wrócim się przez morze 

Już tam ojciec do swej Basi 

Mówi zapłakany: 

"Słuchaj jeno, ponoć nasi 

Biją w tarabany. 

https://www.youtube.com/watch?v=ApvtF8XECHQ
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3.  Zabawa ,, Ukryte dźwięki” 

Dziecko wychodzi z pokoju, rodzic w tym czasie chowa telefon i puszcza 

dowolną piosenkę. Zadaniem dziecka jest słuchanie uważne dźwięków i 

odnalezienie urządzenia.           Zabawę powtarzamy kilka razy.       


