
 

TEMAT TYGODNIA : „Moja miejscowość, mój region” 

PONIEDZIAŁEK  27.04.2020 :  Zajęcia z mowy i myślenia  

 

1.  Kochane Dzieci, drodzy Rodzice !! W związku z omawianą tematyką tygodnia 

zapraszam na wirtualny spacer. Podczas spaceru odwiedzimy charakterystyczne 

miejsca naszego miasta, jak: BULWARY – ciekawe miejsce do aktywności sportowej, 

ZAMEK W RZESZOWIE – zamek Lubomirskich, TRASA PODZIEMNA, 

FONNTANNA MULTIMEDIALNA itp. 

Zachęcam do obejrzenia nie tylko dzieci ale również rodziców, rodzeństwo, jednym 

słowem całą rodzinę. 

Link do filmiku: https://www.youtube.com/watch?v=rSD7tCQRidk&t=41s 

Myślę, że po takim wirtualnym spacerze dowiedzieliście się ciekawych historii 

związanych z naszym miastem. 

2. W dowolnym czasie proponuję dzieciom wykonać ćwiczenia w kartach pracy cz.4 str. 

20 – 21 (fioletowa książeczka) 

 

Ćwiczenia gimnastyczne 

 

 Mam dla Was dzisiaj niespodziankę :)....to RULETKA. 

Poproście Rodziców, aby Wam włączyli energiczną muzykę bo czas na wesołą gimnastykę!!! 

 

Ćwiczenia ruchowe, które dzisiaj Wam zaproponuję, będą zależały od tego, co sobie 

wylosujecie. 

Zakręćcie kołem i zobaczcie, co wypadnie a następnie wykonajcie to ćwiczenie. 

 Kręćcie kołem ile tylko dacie rady. 

https://miastodzieci.pl/zabawy/mini-gimnastyka-dla-mlodszych-dzieci/ 

 

Życzymy wesołej zabawy! 
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