
TEMAT KOMPLEKSOWY: Wakacje  
 

Dzień I 

22.06.2020r. (PONIEDZIAŁEK) 
 

 Temat dnia: Niedługo wakacje  
 
  

 
 

Temat 1: „Wakacyjne plany”– swobodne wypowiedzi dzieci. 
 
 „Wakacje Franka” – słuchanie wiersza D. Kossakowskiej. 
Mały Franek  w świat wędruje.  

Przewodnika potrzebuje.  

Chce zobaczyć świat daleki,  

morza, góry oraz rzeki.  

Chce poznawać świat przyrody,  

kwiaty, lasy, zimne lody.  

I gorącą, piękną plażę.  

Franek mówi: o tym marzę.  

Już pakuje plecak stary,  

na podróże doskonały.  

W nim jest kompas, no i mapa.  

Z nimi pozna kawał świata.  

A z podróży zda relację,  

pewnie będą rewelacje: 

 „Czas spędzony bardzo miło, 

 szkoda, że tak krótko było”. 
  
Rozmowa  w oparciu o wiersz. 
 - Co chce zobaczyć Franek? 
- O czym marzy Franek? – 
 -Co Franek spakował na wyprawę? 
- Jak Franek oceni swoją podróż? 
  
„Moje wakacyjne plany” – swobodne wypowiedzi dzieci. Zwrócenie uwagi na  konieczność 
dbania o środowisko podczas wakacyjnego wypoczynku. 
  
„Co zapamiętałeś?” – zabawa dydaktyczna. 



 
 
Na środku koła leżą rzeczy lub obrazki związane z wakacjami (walizka, okulary 
przeciwsłoneczne, krem do opalania, kapelusz, klapki, piłka, leżak, spodenki, aparat 
fotograficzny, koło ratunkowe,). Dzieci oglądają obrazki i starają się jak najwięcej z nich 
zapamiętać. Rodzic zakrywa obrazki/przedmioty chustą. Dzieci wymieniają przedmioty 
znajdujące się na obrazkach. 
  
 „Co robię na plaży?” – zabawa naśladowcza. 
Dzieci naśladują czynności wykonywane na plaży: opalanie się, pływanie, grę  w piłkę, 
budowanie zamku z piasku, zbieranie kamieni. 
  
 



Temat 2: „Lubię podróżować” – malowanie farbami plakatowymi na dużym formacie– 
wdrażanie do estetycznego wykonywania pracy. 
 

Środki dydaktyczne: szary papier, farby plakatowe, pędzle 
 

 „Co to są wakacje i jak można je spędzić?” – swobodne wypowiedzi dzieci. Dzieci 
wypowiadają się na temat wakacji, zwracają uwagę na różne formy podróżowania, wymieniają 
środki lokomocji, którymi można poruszać się  w kraju i za granicą. 
Następnie malują miejsca, które chciałyby zobaczyć. Pracę wykonują farbami plakatowymi na 
szarym papierze.  
 

 

Zabawy ruchowe przy muzyce ( propozycje do wykorzystania przez  cały  tydzień) 

"Dwa przysiady, obrót, skok!" 

https://www.youtube.com/watch?v=fKECl8F-rCY 

Fruziaki - Gimnastyka Fruzi 
https://www.youtube.com/watch?time_continue=15&v=3ucDVAsz_C0&feature=emb_logo 

Zabawy i ćwiczenia ze Świeżakami 
https://www.youtube.com/watch?v=Vq4LxW6QX7I 

 

Karty pracy do wykonania w domu 

„Sześciolatek. Razem się uczymy”cz.4- karty pracy (str. 68) 

„Pięciolatek. Razem się uczymy”cz.4-karty pracy (str. 60) 

 

Wesołej zabawy☺☺☺☺ 


