
PRACOWNIA 
GASTRONOMICZNA 

KLASA IIIA, IIIB 

Sporządzanie i ekspedycja 
potraw-projekt 



ZADANIE A’LA POST NA BLOGU KULINARNYM 

 Zadaniem na ten tydzień jest sporządzenie dowolnej potrawy 
(ulubionej, popisowej, waszego autorstwa, itp.) 

 Proszę zrobić zdjęcia w trakcie przyrządzania dania oraz 
produktu finalnego. 

 Następnie proszę wypisać użyte składniki i opisać wykonanie. 

 Zwróćcie uwagę na sposób podania (estetyczną i pomysłową 
formę, ciekawe otoczenie, które będzie widoczne na zdjęciu, 
NIE zapominajcie też o przestrzeganiu zasad właściwej 
ekspedycji dania) 

 Zdjęcie z finalnym produktem proszę przesłać na maila do 
17.05.2020 

 Zadbajcie o ciekawą formę prezentacji, mile widziane będą 
filmiki, krótkie reportaże.  





 Kolejnym zadaniem jest nagranie krótkiego filmiku (do 3 min) 
na temat dowolnego warzywa. 

! Warzywa nie mogą się powtarzać, więc kontaktujcie się między 
sobą, kto, jakie wybrał.  
 W filmiku proszę zaprezentować: 
- Wygląd wybranego warzywa (np. zdjęcie) 
- Właściwości 
- Znaczenie żywieniowe 
- Zastosowanie w gastronomii 
- Ciekawostki 
 Zadanie proszę przesyłać na messenger lub e-mail do 

nauczyciela prowadzącego zajęcia do 25.05.2020 
 Postarajcie się, na to zadanie macie dwa tygodnie  


